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Omuz eklemi ¢cok genis hareket acikliqina sahip ve ozellikle basustl hareketleri yapr
izin veren bir yapiya sahiptir. Omuz ekleminde yuvarlak bir bas karsisinda duz bir yu
etrafinda donerek bu hareketlerin yapilmasi mumkin olmaktadir. Bu yuvarlak basin

asiri hareketleri engelleyen ve eklemin stabilitesini saglayan bir kemik cikintisi (akrc
mevcuttur. Bu iki kemik arasinda ozellikle omuzun ice ve disa cevrilmesini sajlayan

yapilanimiz { rotator kaslar) bulunur. Bu iki kemik arasinda ozellikle yukanidaki kemik
kisiminin asagiya dodru kemik gikintisi elustugu durumlarda kas uzerine basi olusup
kaslarin tendinoz (kaslanin baglanma yeri, tendomjkisimlarinda hasarlanma ve yirtik
mumkin olmaktadir. Avni zamanda vas ile birlikte kasin kemide baglanma verinde v,
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