
A descriptive study of 972 consecutive cases of carpal tunnel release: role of ancillary procedures

Amaç: Elde duyu ve yumuşak doku restorasyonu için pediküllü fleplerle onarım yapılan
hastaların geç dönem sonuçları değerlendirildi. Çalışma planı: Çalışmaya 30 hasta (26 erkek, 4
kadın; ort. yaş 33; dağılım 16-62) alındı. Yirmi dört hastada baş parmak, üçünde işaret parmağı,
üçünde beşinci parmak ulnar taraf duyu restorasyonu yapıldı. Yirmi yedi hastada damarlı ve
sinirli ada flebi, üç hastada duyulu çapraz parmak flebi kullanıldı. Onarımda damarlı ve sinirli
ada flebi kullanılan hastaların 11’inde sinir ayırma ve tekrar birleştirme tekniği uygulandı. Duyu
değerlendirmesi Semmes-Weinstein monofilaman testi ve iki nokta ayrım testiyle yapıldı.
Ortalama izlem süresi 29.2 ay (dağılım 5-144 ay) idi.
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